
Diakonie - Name   Bürozeiten sind von

Sozialstation Adresse Mo. bis Fr. 8:00 - 12:00 h

Essen auf Rädern Tel.:  07331 9373- 23

Bronnenwiesen 16 Fax.: 07331 9373- 99

73312 Geislingen/Steige   ear@sozialstation-geislingen.de

Woche 

10 EUR 8,10 EUR 8,95 EUR 9,50 9,50

Montag

04.03.2024

Dienstag

05.03.2024

Mittwoch

06.03.2024

Donnerstag

07.03.2024

Freitag

08.03.2024

Samstag

09.03.2024

Sonntag

V= vegetarisch * = ohne Schweinefleisch A= glutenhaltig B= Krebstiere C= Eier D= Fisch E= Erdnüsse F= Soja G= Milch                             Die Zustellkosten sind im Preis enthalten
H= Nüsse I=Sellerie J= Senf K= Sesamsamen L= Schwefeldioxid+Sulfide M= Lupinen N= Weichtiere O= Konservierungsstoffe

*Hähnchenkeule mit Soße, 

Salzkartoffeln und Gemüse 
A;I;J

Gegrilltes Schweins-Haxen-

Fleisch in Bratensoße mit 

Semmelknödel und Rotkohl 
A;C;G;I;J

10.03.2024

TIEFKÜHLKOST TIEFKÜHLKOST

4 Cevapcici (Rind) mit Aivar 

und Kartoffel-Bohnengemüse 
A;C;G;I;J

* Hähnchen-

Gyrosgeschnetzeltes in 

Kräuterrahmsoße mit Nudeln 

und Blattsalat A;C;G;I;J

(V) Sesam-Chili-Champignons mit 

rotem Linsen Dal und 

geschmortem Ingwerpaprika 
A;E;G;F;I;J;K

(V) Frischkäse-Gemüse 

Ravioli mit Ratatouille-Soße 

und Blattsalat A;C;G;I;J

Hackfleischbällchen in 

Rahmsoße mit Spätzle und 

Gemüse A;C;G;I;J

       TIEFKÜHLKOST

Ungarischer Paprikagulasch 

mit Spätzle A;C;I;J    

        TIEFKÜHLKOST

Cordon bleu vom 

Schweinerücken mit Soße, 

Spätzle und Kartoffelsalat 
A;C;G;I;J;O

(V) Gemüse-Käsenuggets mit 

Salzkartoffeln, 

Karottengemüse und 

Remoulade A;C;G;I;J

(V) Schwammerl-Pfanne mit 

Kräutern, Rahm und 

Serviettenknödel A;C;G;I;J

Rahmhackbraten mit 

Käsespätzle und 

Endiviensalat A;C;G;I;J

* Indisches Chicken-Curry mit 

Tomaten, Früchten, Kokos, 

Basmatireis und Chilibohnen 
A;E;F;I;J;K

(V) 2 Spinat-Karotten-Dinkel-

Käsebratlinge mit 

Kürbissoße, Bio-Erbsen und 

Chinakohlsalat A;C;G;H;I;J
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Bistro-Menü Classic-Menü Wahl-Menü Wellness-Menü

EUR

Vegane scharfe Currynudeln 

mit gebratenem Gemüse, 

Sesamtofu und Soja-

Ingwersoße A;E;F;I;J;K

Brauhausgulasch mit Speck, 

Zwiebeln, dunklem Bier, 

Kartoffelknödeln und 

Krautsalat A;I;J;O

* Rinderhacksteak mit Käse 

überbacken auf BBQ-

Tomatensalsa, Chilimais und 

Rösti A;C;G;E;F;I;J

(V) Bio-Spaghetti mit Bio-

Tomatensoße, Bio-Reibekäse 

und Salat A;C;G;I;J

(V) Spaghetti „Al Arrabiata“ in 

scharfer Tomaten-

Basilikumsoße mit Parmesan 
A;C;G;I;J

4 Maultaschen mit Soße, 

Zwiebelschmelze und 

Kartoffelsalat A;C;G;I;J

* Seelachsfilet in 

Weißweinsoße mit Reis und 

Grillgemüse A;D;G;I;J

(V) Heißer Vanillemilchreis 

mit Zimt-Zucker und Bio-

Apfelmus G

Vegetarische Dönerpfanne mit 

gebratenem Gemüse, 

Hirtenkäse, Joghurtsoße und 

Erdnuss-Gewürzreis A;G;E;I;J

3 Rostbratwürste auf 

Sauerkraut mit 

Rahmkartoffelstampf A;G;I;J

Speiseplan


