
Diakonie - Name   Bürozeiten sind von

Sozialstation Adresse Mo. bis Fr. 8:00 - 12:00 h

Essen auf Rädern Tel.:  07331 9373- 23

Bronnenwiesen 16 Fax.: 07331 9373- 99

73312 Geislingen/Steige   ear@sozialstation-geislingen.de

Woche 

9 EUR 8,10 EUR 8,95 EUR 9,50 9,50

Montag

26.02.2024

Dienstag

27.02.2024

Mittwoch

28.02.2024

Donnerstag

29.02.2024

Freitag

01.03.2024

Samstag

02.03.2024

Sonntag

V= vegetarisch * = ohne Schweinefleisch A= glutenhaltig B= Krebstiere C= Eier D= Fisch E= Erdnüsse F= Soja G= Milch                             Die Zustellkosten sind im Preis enthalten
H= Nüsse I=Sellerie J= Senf K= Sesamsamen L= Schwefeldioxid+Sulfide M= Lupinen N= Weichtiere O= Konservierungsstoffe
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Bistro-Menü Classic-Menü Wahl-Menü Wellness-Menü

EUR

(V) Veganes Soja-Gemüse-

Bohnen-Chili mit Erdnüssen, 

Gremolata und Bratkartoffeln 
A;E;F;I;J

*Gebratene 

Hähnchenbruststreifen in 

Currysoße mit Reis und 

Blattsalat A;E;F;G;I;J

Gegrilltes Schweinshaxen-

Fleisch in Bier-Soße mit 

Semmelknödel und Rotkohl 
A;C;G;I;J

(V) Bio-Grießbrei mit Bio-Zimt-

Zucker und Bio-Apfelmus A;G

(V) 2 Flädle gefüllt mit Gemüse, 

Pilzen, Linsen, Cashewkernen und 

Käse auf fruchtig scharfer 

Tomatensalsa A;C;G;I;J

Jägerbraten in 

Champignonrahmsoße mit 

Spätzle und grünen Bohnen 
A;C;G;I;J

2 geräucherte 

Wildschweinbratwürste auf 

Sauerkraut mit 

Rahmkartoffelstampf A;G;I;J;O

(V) Kartoffel-Gemüseeintopf 

mit Zwiebeln, Kräutern und 1 

Semmel A;I;J

Kraut-Schupfnudeln mit 

Speck, Zwiebeln und scharfen 

Wursträdle A;C;I;J;O

(V) 2 gebratene Gemüse-Kartoffel-

Linsen-Käsefrikadellen, mit Rahm-

Ratatouille-Gemüse und 

Rohkostsalat A;C;G;H;I;J

*Backfischfilet mit Apfel-

Meerrettichremoulade, 

Petersilienkartoffeln und 

Zuckermais A;C;D;G;I;J

*1 gegrillte Hähnchenkeule 

mit BBQ-Soße, Salzkartoffeln 

und Bio-Blumenkohl A;C;F;I;J

(V) Ravioli mit Pilz-Gemüse-

Frischkäsefüllung auf 

Peperonata A;C;G;I;J

1 Paar nackte Bratwürste mit 

Soße, Hörnlenudeln und 

Kartoffelsalat A;C;I;J

*Putensteak mit Tomate und 

Mozzarella überbacken, 

Weißweinrahmsoße, Rösti 

und Ratatouille-Gemüse 

*Chicken-Gemüsehackbraten 

in Kräuterrahmsoße mit 

Spätzle und Bio-Erbsen 
A;C;G;I;J

(V) Spaghetti „Diabolo“ mit 

Paprika, Tomaten, Zwiebeln, 

Chili und Parmesan A;C;G;I;J

Frischer Paprika mit 

Hackfleisch gefüllt, 

Bratensoße und 

Rahmkartoffelstampf A;C;G;I;J

„Texas Pork-Steak“ mit 

Tomaten-Guacamolesalsa, 

Buttermais und gebratenem 

scharfen Bohnenreis A;I;J

(V) Kräuterrührei mit 

Rahmspinat und 

Salzkartoffeln A;C;G;I;J

Leberwurst und Griebenwurst 

auf Sauerkraut mit 

Salzkartoffeln A;G;I;J   

       TIEFKÜHLKOST

Paprika mit Hackfleisch 

gefüllt, Soße und 

Salzkartoffeln A;C;G;I;J

        TIEFKÜHLKOST

*Seelachsfilet in Kräutersoße 

mit Gemüse und 

Salzkartoffeln A;D;G;I;J

*Hähnchengeschnetzeltes in 

Rahmsoße mit Nudeln und 

Gemüse A;C;G;I;J

03.03.2024

TIEFKÜHLKOST TIEFKÜHLKOST

Speiseplan


